
いよいよ１２月も半ば、平成３０年もあと少しとなりました。

早いもので、もう12月も半ばを迎えました。12月は「師走」と言われ、昔から「師も走り回る

ほど忙しい月」と言われています。また、年の瀬を控え慌ただしい毎日となりがちです。「忙し
あわ

い、慌ただしい」の２つの漢字を部首で分けると、忙しいは「忄（りっしんべん；心）が亡くな

る」、慌ただしいは「心が荒れる」と書きます。12月は、学校だけでなく社会全体が慌ただしく

なりますが、事が多くなる時ほど時間に余裕を持って、落ち着いて安全に過ごしたいものです。

12日（水）に行った児童会行事「２学期がんばったね集会」では、児童会役員をはじめ各委員

会による催しがありました。○×クイズ、カラオケ、お宝本探し、豆つかみ、だるまさんがころ

んだなど、それぞれ趣向を凝らしたプログラムばかりで、とても楽

しいひとときを過ごすことができました。全校生98名がみんな笑顔

で、お互いに「2学期がんばったね」と楽しむことができた集会活動

となりました。5，6年生の企画力、運営力も育っていると嬉しく思

いました。2学期の成長を実感しながら、あと数日、しっかりまとめ

をしていきたいと思います。

マラソン記録会、頑張って完走しました。

13日（木）はマラソン記録会でした。この日に向けて、学習発表会後の11月21日（水）より、

ほぼ毎日練習を重ねてきました。マラソン記録会にあたってのねらいは以下の２点です。

①自分にあったペースで最後まで走り続けることにより、長い距離を走る運動の機会とする。

②トレーニングの成果を確かめると共に、継続して体力づくりを行うことの意欲づけとする。

朝のマラソントレーニングでは、児童全員が自分の力を出し

切って頑張る姿が見られ、いつも感心していました。「マラソン

は自分とのたたかい」とも言われます。マラソン練習と記録会

を通じて、体と共に心も鍛えることができたと思います。

当日は多くの保護者、地域の皆様に沿道で応援、見守りをし

ていただきました。ご協力ありがとうございました。

「冬のあいさつ運動強化週間」、お世話になりました。

11月26日（月）からの１週間、篠山市の「冬のあいさつ運動強化週間」

として、毎朝、保護者、地域、市役所の方々に来校いただきました。お

かげさまで、回を重ねるにつれて大きな声が響き渡るようになりました。

先月の学校だより『多紀』にも記載しましたが、気持ちの良い大きな声であいさつができるよ

う、一人一人心も体も元気でいてほしいと思っています。
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「リフレーミング」を生かして、意欲や自信を高めてほしいです。

「リフレーミング」という言葉をご存知でしょうか。一人一人が持っている物事をとらえる枠

組（フレーム）を別の枠組に変えて（リフレーム）、肯定的にとらえなおすことを言います。

例えば、「甘えたがり→人懐こい」「落ち着きがない→活発・元気」「おとなしい→穏やか」「が

んこ→芯がある」「集中力がない→興味関心の幅が広い」「反抗的→自立心がある」「整理が苦手

→こだわりがない」「神経質→感受性が豊か」「失敗が多い→経験を積んでいる」「負けず嫌い→

向上心がある」「調子に乗りやすい→場を盛り上げるのが得意」などです。

短所と思っていることも見方によっては長所になります。リフレーミングを上手に活用して、

子どもたちの意欲と自信を高め、自尊感情、自己肯定感を育んでほしいと願っています。

11月末に篠山市教育委員会よりお知らせしました「学校北側駐車

場」の整備につきましては、田んぼの土が削られ少しずつ整地が進

んでいます。お隣りの「たきこども園」園舎は、囲んでいた足場や

ネットが外され、建物の外観が見えるようになってきました。

まもなく冬休みを迎えます。年末年始は、家庭・地域で昔から続く行事が数多く

行われることと思います。伝統的な行事にふれ、先人の願いや知恵を知る貴重な機

会となりますよう、よろしくお願いいたします。

1２月、1月の主な行事予定 ※12月14日現在の予定です。

１２月 ９日（水）ストリーテリング（1,2年）

１０日（月）朝会、幼小交流会（5年生） １０日（木）金管クラブ

１１日（火）委員会活動 １１日（金）ＡＬＴ

１２日（水）児童会「２学期がんばったね集会」 １４日（月）成人の日

１３日（木）マラソン記録会、金管クラブ １５日（火）金管クラブ

１４日（金）ＡＬＴ、学年会計引き落とし １６日（水）6年校外学習（篠山市議会）

学校保健委員会、安全点検 １７日（木）金管クラブ

１７日（月）児童朝会 １８日（金）防災避難訓練、ＡＬＴ

１８日（火）金管クラブ ２１日（月）人権朝会、ＪＴＥ

２０日（木）校外児童会、大掃除、給食最終日 ２２日（火）金管クラブ

全校終会13:20 ２４日（木）3年校外学習（盲導犬センター）

２１日（金）２学期終業式、全校終会11:40 ＳＣ、金管クラブ

２２日（土）冬休み開始 ２５日（金）午後オープンスクール、ＡＬＴ

～１月６日（日）まで 金管卒業コンサート

１月 ２６日（土）6年篠山東中学校入学説明会

７日（月）第３学期始業式、全校終会11:40 ２８日（月）朝会

８日（火）書き初め大会、給食開始、 ２９日（火）金管クラブ

全校終会13:20 ３１日（木）金管クラブ

＜お知らせ＞
「たきこども園」の上下水道引き込み工事のため、小学校北側の市道「小立草ノ上線」におい

て、小学校付近から村雲郵便局付近まで自動車が通行止めとなります。通行止めの期間は、12月

21日（金）午後１時～翌22日（土）午後５時までとなっています。村雲郵便局と小学校駐車場へ

の出入り、及び徒歩・自転車による通行は可能です。通行される際は、十分お気をつけください。


